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Mentoring Hessen

Training

Pitch it Perfect: Mo., 09.03.2026  10:00-12:00 Online CSL Behring S
Virtuelles Bewerbungstraining

Professionelles Prisentieren Mi., 29.04.2026  (9:00-17:00 Deutsche = S
Souveranes Auftreten, liberzeugende Flugsicherung DFS Deurhe Flugsicherung
Sprache Langen

From Unconscious Bias to Inclusive April, 2026 09:30-12:00 Online S
Behaviour (engl.)

How to work in increasingly diverse

teams

Promotion ja oder nein? Mo., 01.06.2026  14:00-18:00 Online S

Karriereperspektiven entwickeln

Job Navigation Do., 03.09.2026 09:00-17:00 Fraport —C S

Wertebasierte Karriereentwicklung Frankfurt /)ﬂ G’apﬂrt

Der erste Job oder: Die Qual der Di., 29.09.2026 10:00-17:00 Kfw S

Wahl! Frankfurt IKFW

Wie finde ich einen Job, der zu mir

passt?

Interaktives Interviewtraining Do., 15.10.2026  09:30-14:30 Sanofi . S

Vorstellungsgespriche live Frankfurt sanofi

Nein sagen Fr, 06.11.2026  09:00-14:00 Online N [p— S

und Grenzen setzen i BUNDESBANK
EUROSYSTEM

Bewerbungstraining Do, 12.11.2026  09:00-13:00 Online EE] S

Was macht eine gute Bewerbung aus?

From Unconscious Bias to Inclusive November, 2026 (09:30-12:00 Online S

Behaviour (engl.)

How to work in increasingly diverse
teams

Wissen teilen - teach and learn! Wissensvermittlung von Studentinnen fiir Studentinnen

Priifungs- und Abschlussphasen Mai 2026 Online
mit ADHS / Autismus gut

bewiltigen

Effizient forschen mit der Mai 2026 Online

Kommandozeile: Arbeiten mit
Textbefehlen leicht gemacht”

Zielgruppe/Target
S Studentinnen/Students D Doktorandinnen/Doctoral candidates P Postdoktorandinnen/Post-Docs T Teilnehmerinnen ProProfessur M Mentorinnen/Mentors



— A

== Mentoring Hessen

Training

Pitch it Perfect: Mo., 09.03.2026  10:00-12:00 Online CSL Behring S
Virtuelles Bewerbungstraining

Wenn Zweifel und innere Hiirden Fr., 20.03.2026 09:00-16:00 Online
bremsen

Energie fiir die nachsten Karriere-

Schritte

Behaviour (engl.)
How to work in increasingly diverse
teams

From Unconscious Bias to Inclusive April, 2026 09:30-12:00 Online @ S

Planning your academic career Do., 23.06.2026  10:00-17:00 tba
(engl.)*
1. Intensive training

Planung der wiss. Karriere (dt.)* Fr., 24.06.2026 10:00-17:00 tba
1, Intensivtraining

Design your Life Mo., 10.08.2026  16:00-18:00 Online,
Karriereperspektiven entwickeln Mo., 17.08.2026  10:00-17:00 Goethe-

(2 Module) Universitat

Frankfurt

Leadership Essentials Fr., 18.09.2026 10:00-17:30 Goethe-
Entwicklung der eigenen Universitat
Flihrungskompetenz Frankfurt
Interaktives Interviewtraining Do.,15.10.2026  09:30-14:30 Sanofi .
Vorstellungsgespriche live Frankfurt sanofi
Nein sagen Fr., 06.11.2026  09:00-14:00 Online I S
und Grenzen setzen .H BUNDESBANK
Networking and Self-Marketing for  Do., 26.11.2026 10:00-17:30 tba
female scientists (engl.)*
2. Intensive training
Networking and Self-Marketing for  Fr, 27.11.2026 10:00-17:30 tba
female scientists (engl.)*
2. Intensive training
From Unconscious Bias to Inclusive November, 2026 (09:30 - 12:00 Online S
Behaviour (engl.)
How to work in increasingly diverse
teams
Zielgruppe/Target

S Studentinnen/Students D Doktorandinnen/Doctoral candidates P Postdoktorandinnen/Post-Docs T Teilnehmerinnen ProProfessur M Mentorinnen/Mentors

*Intensivtraining fiir das Mentoring-Programm ProAcademia
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Mentoring Hessen

Frauen in Wissenschaft und Wirtschaft

Training

Jahresprogramm 2026 - ProProfessur

Veranstaltung Datum Uhrzeit Ort Partner Zielgruppe
Potentialanalyse und Zielfindung Do., 02.07.2026  10:00-17:00 tba
1. Intensivtraining fiir Geistes- und Fr.,, 03.07.2026 10:00 - 16:30
Sozialwissenschaften

Potentialanalyse und Zielfindung Do., 09.07.2026  10:00-17:00 tba
1. Intensivtraining fiir Natur-, Fr., 10.07.2026 10:00 - 16:30
Ingenieurwiss. und Medizin

Berufungsverfahren Do., 24.09.2026 10:00 - 16:30 tba
2. Intensivtraining fiir Geistes- und Fr., 25.09.2026 10:00 - 16:30
Sozialwissenschaften

Berufungsverfahren Do., 22.10.2026  10:00 - 16:30 tba
2. Intensivtraining fiir Natur-, Fr., 23.10.2026 10:00 - 16:30

Ingenieurwiss. und Medizin

Zielgruppe/Target

S Studentinnen/Students D Doktorandinnen/Doctoral candid P Postdoktor

Stand: 16.12.2026

Post-Docs T Teilnehmerinnen ProProfessur M Mentorinnen/Mentors



# Mentoring Hessen

Frauen in Wissenschaft und Wirtschaft

Training

Jahresprogramm 2026 - Mentorinnen

Veranstaltung Datum Uhrzeit Ort Partner Zielgruppe
Be present! Fr., 20.03.2026 10:00-17:00 Sanofi .

Klarer und wirkungsvoller Frankfurt sanofi
kommunizieren.

From Unconscious Bias to Inclusive April, 2026 09:30-12:00 Online S D P
Behaviour (engl.)

How to work in increasingly diverse

teams

LMI-Leistungsmotivationsinventar  Do., 10.09.2026 (09:30-17:00 Fraport —C

Werkzeug zur Identifikation und Frankfurt /)1 (Fraport

Reflexion beruflicher

Entwicklungspotentiale

Tetralemma Do.,01.10. 2026  10:00-17:00 Goethe-
Eine Coaching Methode als Hilfe zur Universitat
Entscheidungsfindung Frankfurt
Die Macht der Stimme nutzen Fr. 30.10.2026 10:00-17:00 Goethe-
Geheimnisse der Sprechgestaltung Universitat
Frankfurt
Wer fragt fiihrt Fr., 13.11.2026 10:00-17:00 Online

Wirkungsvolle Fragetechniken fiir
den Berufsalltag

Powerteams Mo., 16.11.2026 17:00-19:00 Online
Neue Power fiir die Teams

Behaviour (engl.)
How to work in increasingly diverse
teams

From Unconscious Bias to Inclusive November, 2026 (9:30-12:00 Online @ S D P

Zielgruppe/Target
S Studentinnen/Students D Doktorandinnen/Doctoral candid P Postdoktorandi /Post-Docs T Teilnehmerinnen ProProfessur M Mentorinnen/Mentors

Stand: 16.12.2026



